
 

                                                          V rámci pitného režimu je dětem během dne podávaná pitná voda,  
                                                          ovocné čaje Biogena a ovocné nápoje. 
                                                          Změna jídelníčku vyhrazena.                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

 

PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINKA 

 

12.8. 

Pomazánka z olejovek 
v tomatě 
Chléb kmínový 
Zelenina 
1a,4,6,7,10 

 

Polévka frankfurtská  

Sekaná pečeně 

Bramborová kaše 

Okurkový salát 

1a,3,6,7 

 

Pomazánka sýrová  
Rohlík 
Ovoce 
Kakao 
1a,6,7 

 
13.8. 

Opečený toustík s 
marmeládou 
Ovoce 
Mléko 
1a,6,7 
 
 

Polévka hovězí s masem a 
nudlemi 
Hovězí roštěná 
Dušená rýže 
1a,6,9 
 

Chléb s máslem a 
pažitkou 
Zelenina 
Mléko 
1a,6,7 

 

14.8. 

Obložený chléb s máslem a 
vejcem 
Ovoce 
Bílá káva 
1a,3,6,7 
 

 

Domácí bramboračka 
Bramborák 
Salát z kysaného zelí  
1a,3,7,9 

Pomazánka lučinová 
Houska 
Zelenina 
Mléko 
1a,7 

 

15.8. 

Pomazánka cizrnová 
Chléb žitný 
Zelenina 
Mléko 
1b,6,7,10 

Polévka zeleninová se strouháním 
Sýrová omáčka s krůtím masem  
Těstoviny 
1a,3,7,9 

Houska 
s pomazánkovým 
máslem 
Ovoce 
Mléko 
1a,7 

 

16.8. 

Pomazánka Budapešť 
Chléb slunečnicový 
Ovoce 
Mléko 
1a,1b,1c,1d,6,7,11 

Dýňový krém 
Kuřecí rizoto z kuskusu 
Kyselá okurka 
1a,3,7,9 

Přesnídávka 
Dětské piškoty 
Ovoce 
Čaj 
1a,3,7 


